
grenzen los
kochen

1 Zwiebel
2 EL Olivenöl
Salz & Zucker
4 Eier
1 Bund Petersilie

Ranch ero
Kartoffelpfanne
wi e N i ck i s i e un s zaubert . . .

1 kg Kartoffel
2 Dosen geh. Tomaten
1 Dose Kidneybohnen
1 Bund Lauchzwiebeln
2 Chilli-Schoten
2 Knoblauchzehen

Zutaten
(4 Personen)

E i n fach ,
aber r i ch t i g lecker .

H e i ss m i t C i abatta
serv i ere

n . B uon appet i to
!

Kartoffeln al dente kochen.
In einer großen Pfanne Knoblauch und Zwiebeln in Olivenöl
anschwitzen.
Die gehackten Tomaten und Kidneybohnen dazugeben und ca. 20
Minuten kochen lassen. Mit Salz und einer Prise Zucker abschmecken.
Die Kartoffeln klein würfeln und unter die Tomatensauce mischen.
Lauchzwiebeln kleinschneiden, Chilli hacken und ebenfalls
untermischen.




