
grenzen los
kochen

2 Päckchen Feta
2 kleine Zucchini
2 mittelgroße Tomaten
1 kl. Zwiebel
20 schwarze Oliven

Zutaten
(4 Personen)

Buon Appet i to & v i ele Grüsse , Eu re
N i ck i

I h r kö nnt gern e auch noch e i n paar Ch i ll i - Schot
en

dazupacken
. dann w i rd es schärfer . . . .

Den Fetakäse der Länge nach halbieren und jeweils 1 Hälfte auf
ein Backpapier legen.
Zucchini, Tomaten und Zwiebeln in Scheiben schneiden.
Das geschnittene Gemüse und die Oliven auf demFeta verteilen.
Je 1 EL Olivenöl dazugeben, anschließend salzen und pfeffern.
Das Backpapier mit demFeta zu einemPäckchen falten und bei
200 Grad für 20 Minuten imBackofen garen.
Den Reis kochen und mit der Petersilie mischen.

4 EL Olivenöl
1 Bund Petersilie
Salz & Pfeffer
400 gr. Reis
4 Blätter Backpapier

Feta- Päckch en
wi e N i ck i s i e un s zaubert . . .




